
 

МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

КОМІТЕТ З ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ ТА СПОРТУ 

МИКОЛАЇВСЬКЕ ОБЛАСНЕ ВІДДІЛЕННЯ (ФІЛІЯ) 
 

 

 

Н А К А З 
 

01 вересня 2023 р.            м. Миколаїв       № 35 
 

Про проведення обласного практичного 

семінару керівників методичних об’єднань 

вчителів фізичної культури територіальних 

громад Миколаївського району Миколаївської 

області на тему: «Активізація рухового 

режиму учнівської молоді на основі 

популяризації здорового способу життя та 

використання сучасних видів фізкультурно-

оздоровчої діяльності в закладах загальної 

середньої освіти» 

 

 

На виконання плану роботи Миколаївського обласного відділення (філії) 

Комітету з фізичного виховання та спорту Міністерства освіти і науки України 

на 2023 рік, з метою надання методичної допомоги з реалізації рекомендацій 

щодо стратегічного розвитку фізичного виховання та спортивної підготовки 

серед учнівської молоді на період до 2025 року, затверджених наказом 

Міністерства освіти і науки України  від 15.02.2021 року № 194,  поширення та 

впровадження кращого педагогічного досвіду організації навчально-виховної 

роботи з фізичного виховання в закладах освіти, 

 

НАКАЗУЮ: 

1. Провести 12 вересня 2023 року на базі Березанського ліцею Березанської 

селищної ради обласний практичний семінар керівників методичних об’єднань 

вчителів фізичної культури територіальних громад Миколаївського району 

Миколаївської області на тему: «Активізація рухового режиму учнівської 

молоді на основі популяризації здорового способу життя та використання 

сучасних видів фізкультурно-оздоровчої діяльності в закладах загальної 

середньої освіти» (далі – семінар). 

2. Затвердити програму проведення обласного семінару (додається). 

3. Начальникам управлінь, відділів освіти міських, сільських (селищних) 

рад Миколаївського району Миколаївської області, керівникам закладів 

загальної середньої освіти обласного підпорядкування рекомендувати: 



3.1. здійснити організаційно-практичні заходи щодо забезпечення участі в 

семінарі керівників методичних об’єднань вчителів фізичної культури 

територіальних громад (по 1 представнику від територіальної громади), від 

закладів освіти обласного підпорядкування (спеціальні школи, ЗОСШ-

інтернати) – по 1 вчителю фізичної культури; 

3.2. забезпечити участь в семінарі модераторів та коучів заходу: 

- Смоляк Анастасію Володимирівну, начальника відділу освіти, культури, 

молоді та спорту Березанської селищної ради; 

- Радченко Альону Сергіївну, директора Березанського ліцею Березанської 

селищної ради; 

- Журба Наталію Іванівну, заступника директора Березанського ліцею 

Березанської селищної ради; 

- Лелеко Тетяну Вікторівну, заступника директора Березанського ліцею 

Березанської селищної ради; 

- Лабан Юлію Володимирівну, педагога-організатора Березанського ліцею 

Березанської селищної ради; 

- Варфоломієву Єлизавету Олександрівну, педагога-організатора 

Березанського ліцею Березанської селищної ради; 

- Чепурненко Тетяну Сергіївну, заступника директора з виховної роботи 

Березанського ліцею Березанської селищної ради; 

- Сидорову Оксану Михайлівну, вчителя початкових класів та фізичної 

культури Березанського ліцею Березанської селищної ради; 

- Волченко Майю Миколаївну, заступника директора з навчально-виховної 

роботи Березанського ліцею Березанської селищної ради; 

- Ященко Ірину Борисівну, вчителя початкових класів та фізичної культури 

Березанського ліцею Березанської селищної ради; 

- Ярмолюк Вікторію Вікторівну, вчителя початкових класів та фізичної 

культури Березанського ліцею Березанської селищної ради; 

- Гайвана Юрія Анатолійовича, вчителя фізичної культури Березанського 

ліцею Березанської селищної ради; 

- Забродську Ольгу Анатоліївну, завідувача Малахівською філією 

Березанського ліцею Березанської селищної ради; 

- Савчука Віталія Володимировича, вчителя фізичної культури 

Березанського ліцею Березанської селищної ради; 

- Юсіна Юрія Анатолійовича, вчителя фізичної культури Березанського 

ліцею Березанської селищної ради; 

- Забродську Анну Іванівну, вчителя фізичної культури Малахівської філії 

Березанського ліцею Березанської селищної ради; 

- Воляника Сергія Олександровича, вчителя фізичної культури 

Калинівського ліцею Березанської селищної ради; 

- Гречана Віктора Івановича, вчителя фізичної культури Комісарівського 

ліцею Березанської селищної ради; 

- Тимчака Сергія Сергійовича, вчителя фізичної культури 

Краснопільського ліцею Березанської селищної ради; 



- Лабан Юлію Володимирівну, педагога-організатора Краснопільського 

ліцею Березанської селищної ради; 

- Попович Валентину Леонідівну, вчителя початкових класів та фізичної 

культури Краснопільського ліцею Березанської селищної ради; 

- Лозичного Олександра Леонідовича, вчителя фізичної культури 

Краснянського ліцею Березанської селищної ради; 

- Гонтаренко Надію Леонідівну, вчителя фізичної культури Лиманівського 

ліцею Березанської селищної ради; 

- Дар’ю Дениса Вікторовича, вчителя фізичної культури Щасливського 

ліцею Березанської селищної ради; 

- Полозенко Юлію Володимирівну, вчителя фізичної культури 

Дмитрівської гімназії Березанської селищної ради; 

- Мисківа Артема Анатолійовича, вчителя фізичної культури Ташинської 

гімназії Березанської селищної ради; 

- Гурова Івана Івановича, вчителя фізичної культури Рівненського ліцею 

Чорноморської сільської ради; 

- Олейника Олександра Сергійовича,  вчителя фізичної культури 

Кам’янського закладу загальної середньої освіти І-ІІІ ст. Чорноморської 

сільської ради; 

- Мошківа Миколу Михайловича, вчителя фізичної культури Мішково-

Погорілівської загальноосвітньої санаторної школи-інтернату І-ІІІ ступенів 

Миколаївської обласної ради; 

- Ємєліна Юрія Миколайовича, вчителя фізичної культури Мішково-

Погорілівського ліцею Мішково-Погорілівської сільської ради; 

- Алєксєєву Олену Вікторівну, вчителя фізичної культури Миколаївської 

гімназії № 12 Миколаївської міської ради; 

- Добровольську Ірину Іванівну, вчителя фізичної культури 

Миколаївського ліцею № 55 Миколаївської міської ради; 

- Ступак Наталю Миколаївну, вчителя фізичної культури Миколаївської 

гімназії № 31 Миколаївської міської ради; 

- Блакитну Марину Володимирівну, вчителя фізичної культури 

Миколаївської гімназії № 55 ім. Т.Г. Шевченка Миколаївської міської ради; 

- Андреєва Валерія Анатолійовича, вчителя фізичної культури 

Новоодеського ліцею № 1 Новоодеської міської ради; 

- Хлівну-Андреєву Олену Григорівну, фасилітатора Національної стратегії 

освіти і науки України. 

3.3. До 06 вересня 2023 року надати підтвердження про участь у семінарі, 

заповнивши гугл-форму за посиланням: https://forms.gle/xWDfRK79vS68wQqn6  

4. Учасникам обласного практичного семінару прибути до місця проведення 

заходу 12.09.2023 року о 09.00 год. Під час участі у семінарі бути 

переодягненими у спортивну форму. 

5. Начальнику відділу освіти, культури, молоді та спорту Березанської 

селищної ради Смоляк А.В., директору Березанського ліцею Березанської 

селищної ради Радченко А.С.,  головному спеціалісту Миколаївського обласного 

https://forms.gle/xWDfRK79vS68wQqn6


відділення (філії) Комітету з фізичного виховання та спорту Міністерства освіти 

і науки України Мошків О.В.: 

5.1. здійснити організаційно-практичні заходи щодо забезпечення 

безпечних умов проведення обласного семінару з урахуванням Закону України 

«Про правовий режим воєнного стану», Указу Президента України від                      

24 лютого 2022 року № 64 «Про введення стану в Україні» (зі змінами), 

затвердженого Законом України «Про затвердження Указу Президента України 

«Про введення воєнного стану в Україні»; 

5.2 забезпечити виконання завдань по підготовці і проведенню семінару, 

зазначених у листі Миколаївського обласного відділення (філії) Комітету з 

фізичного виховання та спорту Міністерства освіти і науки України від 

17.07.2023 року № 111. 

6. Контроль за виконанням цього наказу покласти на головного спеціаліста 

Миколаївського обласного відділення (філії) Комітету з фізичного виховання та 

спорту Міністерства освіти і науки України Мошків О.В. 

 

 

Начальник відділення        Олександр КУЛІШОВ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЗАТВЕРДЖЕНО 

Наказ Миколаївського обласного відділення 

(філії) Комітету з фізичного виховання та 

спорту Міністерства освіти і науки України  

01 вересня 2023 р. № 35 

 

 

 

Програма  

обласного практичного семінару  керівників методичних об’єднань вчителів 

фізичної культури територіальних громад Миколаївського району 

Миколаївської області на тему: «Активізація рухового режиму учнівської 

молоді на основі популяризації здорового способу життя та використання 

сучасних видів фізкультурно-оздоровчої діяльності в закладах загальної 

середньої освіти» 

 

Місце проведення: Березанський ліцей Березанської селищної ради  

  (с-ще Березанка, вул. Центральна, 50) 

 

9.00-9.30  Приїзд та реєстрація учасників. 

 

9.30-9.40  Привітання учасників семінару, флешмоб «З Україною в серці». 

 

9.45 -10.30   ТЕОРЕТИЧНИЙ КЕЙС: 

1. «Фізична активність – запорука здорових та успішних людей. Пріоритетні 

напрямки діяльності закладів освіти Березанщини». 

Анастасія Смоляк – начальник відділу освіти,  

культури, молоді та спорту Березанської селищної  

ради Миколаївського району Миколаївської  

області; 

2. «Стратегія розвитку фізичного виховання та спорту в закладах  освіти» 

Олександр Кулішов, начальник Миколаївського 

обласного відділення (філії) Комітету з фізичного 

виховання та спорту Міністерства освіти і науки 

України; 

3. «Березанський ліцей – курс на успіх. Презентація роботи з фізичного 

виховання в закладі освіти»  

Альона Радченко, директор Березанського ліцею 

Березанської селищної ради Миколаївського 

району Миколаївської області; 

4. «Візія майбутнього освіти України»: систематизація існуючих проблем та 

викликів в освіті з подальшим відпрацюванням варіантів їх вирішення» 

Олена Хлівна-Андреєва, фасилітатор 

Національної стратегії освіти і науки України. 

 



10.45 – 15.30    РУХОВИЙ КЕЙС 

- Спортивна руханка «Sport Life 2023»;  

- Патріотичний квест «Від козаків до кіборгів» квест;   

- Використання активностей Всеукраїнських фізкультурно-оздоровчих 

заходів  Комітету з фізичного виховання та спорту Міністерства освіти і науки 

України під час організації різних форм фізичного виховання в закладах 

загальної середньої освіти: «Cool Games», «Cool Race», «Козацька ліга», 

«Challenge Fest», «Рух-це здорово!»; 

- «Учнівські ліги «Здорова Україна»;  

- «Менторство у фізичному вихованні» авторські лайфаки з досвіду роботи 

вчителів фізичної культури; 

- Виставки спортивного інвентарю, тематичної літератури, методичних 

розробок, фото колажів, стендів з фізичного виховання, перегляд відео 

презентацій фізкультурно-оздоровчих заходів Комітету з фізичного виховання 

та спорту Міністерства освіти і науки України;  

- Підведення підсумків обласного практичного семінару  

Олена Мошків, головний спеціаліст 

Миколаївського обласного відділення (філії) 

Комітету з фізичного виховання та спорту 

Міністерства освіти і науки України. 

 

 

 

 

 

 


